
LISTE DE PLATS DE LA CARTE

1. CÉRÉALES 
GLUTEN

2. CRUSTACÉS 3.OEUFS 4.POISSON 5. ARACHIDE 6. SOJA 7. LAIT 8. FRUITS À 
COQUES

9. CELERI 10.MOUTARDE 11. SÉSAME 12. ANHYDRIDES 
SULFITES

13. LUPINS
14.  

MOLLUSQUES

EN
TR

ÉE
S

CROQUETTES X X X X X X X X X X X X
ENCORNETS* FRITS X X X X X X X X X X X X

SALMON TOAST X X X X
ŒUF CARBONARA X X X X
JAMBON SERRANO X

RILETTES DE COCHON X X
SAINT-MARCELLIN À LA TRUFFE* X

PL
AN

CH
ES POUR LES BONS VIVANTS X X X

PETITE CANAILLERIE X X X
PLANCHE DES COPAINS X X X X X

HE
AL

TH
Y O

U 
PR

ES
QU

E AVÉ CÉSAR X X X X X X X X X X X X
CÉLERISOTTO X X

GR
IL

LA
DE

S

ENTRECÔTE PERSILLÉE X
MAGRET DE CANARD  ENTIER X

TOURNEDOS ROSSINI X
ARAIGNÉE DE COCHON X X

FILET DE BŒUF X
BASSE-CÔTE SIMMENTAL EXTRA 

PERSILLÉE X X
FAUX-FILET X

ROGNON DE VEAU X X
PIÈCE DU BOUCHER X X

PARMENTIER DE CANARD X X X X
ROGNONS DE VEAU X

FONDUE DES GAILLARDS X X
BAVETTE X

FR
AI

S TARTARE DE BOEUF SIMPLE X
TARTARE DOUBLE X
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BA
R 

À
 B

A
RB

A
-

Q
U

E

CÔTE DE BOEUF X
CÔTE DE BOEUF MATU-
RÉE AU POIDS X
FAUX-FILET SUR OS X

BU
RG

ER
S

SIMPLE / DOUBLE X X X X
CRIPSY CHICKEN X X X X
HOT DUCK X X X
ROSSINI X X X X
SURF & TURF*

X X X X X

SU
PP

L

FOIE GRAS POÊLÉ + JUS 
À LA TRUFFE*

OS À MOELLE X

SA
U

CE
S

SAUCE CÈPES X X X X
SAUCE BLEU X
SAUCE TARTARE X
SAUCE AU POIVRE X X X X X
JUS À LA TRUFFE* X X X X
SAUCE CHIMICHURRI

PO
IS

SO
N

S

ENCORNET* SNACKÉ X X X X
FISH AND CHIPS X X X X X X X X X X
PAVÉ DE SAUMON X X X X
HOMARD* ENTIER X X X
NOIX DE SAINT 
JACQUES* X X X X X X X
CRUDO DE SAUMON X X X

EN
FA

N
T

BURGER X X
STEAK HACHE X
FISH & CHIPS X X X X X X
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A
CC

oM
PA

-
G

N
EM

EN
TS FRITES X X X X X X X X X X

PURÉE AU BEURRE FUMÉ X X
LEGUMES DE SAISON

D
ES

SE
RT

S

CRÈME BRÛLÉE X X X X
CHURROS NUTELLA X X X X X X X X X X X X
COUPE GOURMANDE X X X X
CRÈME AU CHOCOLAT X X X
PAIN PERDU DE MAMIE X X X
GLACES ARTISANALES X X
PAV’LOVA AGRUMES 
PRALINÉ X X
L’ENORME PROFITEROLE X X X X
BIG BIG COOKIE X X X X
CAFE GOURMAND X X X X
LA COUPE SANGUINE X X X

D
IG

ES
TI

FS

COLONEL DE FOLIE X X
IRISH COFFEE X
WILAMINE X
VANILLE ON THE ROCKS X

     *NOS APPELLATIONS : 

•	  TRUFFE : TUBER AESTIVUM
•	 THON : SELON ARRIVAGE THUNNUS OBESUS / THUNNUS ALBACARES
•	 SAINT JACQUES : PECTEN MAXIMUS
•	 HOMARD : HOMARUS AMERICANUS (A voir si l’on met la mention «selon arrivage»  et que l’on rajoute le «Homarus gammarus»
•	 ENCORNET : DOCIDICUS GIGAS



Plats
Céréales 

gluten
Crustacés Œufs Poissons Arachide Soja Lait

Fruit à 

coque
Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupins Mollusques

Chipirons chapelure jambon X X X X X X X X X X
Thon Rossini X X X X X X
Surf and Turf X X X X X X
Burger fish and chorizo X X X X X X X X X X X X X
Tartare boeuf/homard X X X X X X X X X

             LISTE DES PRODUITS ALLERGÈNES 
TERRE ET MER 

2026

PLATS


